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Kryzys cwiercwiecza umm

Zuza Tokarska
Julia Hosemann

David Hosemann

Kilka stow o mnie:

Wsrod nas mozecie znalezé m.in. studentow orientalistyki (Julia i David) i magistra psychologii (Zuza),
wieloletnich cztonkow naszego kosciota tzw. church kids (Zuza i David) i kilkuletnig cztonkinie z Poznania
(Julia), singielke (Zuza) i matzenstwo (Julia i David). Wszyscy lubimy jakies formy sztuki, podrozowanie,

picie dobrej herbatki. Roznie wygladaja nasze zycia, ale wszyscy mamy ok. 25 lat i kryzys cwiercwiecza.

Dlaczego wtasnie taki temat?

Zauwazylismy, ze my i nasi rowiesnicy doswiadczamy presji licznych oczekiwan. “Znajdz meza”, “kup
mieszkanie”, “rob kariere”, “kiedy dziecko” - tatwo jest sie porownywac i myslec, ze cos jest ze mna nie tak.
Oczekuje sie od nas bycia dorostymi, a jeszcze nie do koAca wiemy na czym stoimy. Mamy duzo pytan o
priorytety i wartosci, o to jak chcemy zyc. Rownoczesnie coraz trudniej jest budowac i podtrzymywac
przyjaznie. Dlatego chcemy potaczyc osoby, ktore s3 na podobnym etapie zycia. Chcemy razem mierzyc sie

z tymi wyzwaniami i zapraszac do nich Boga, w swobodnej atmosferze bliskich relacji.
Przewidywany dzien i godzina spotkan grupy: Sobota o godz. 16:00 (czas trwania ok 2/3h)

Czestotliwosé spotkan: Co tydzien, chyba ze cos wypadnie (w kryzysie ¢wiercwiecza to moze sie zdarzac

zarowno uczestnikom, jak i liderom, wiec jestesmy wyrozumiali dla wszystkich :))

Przyktadowy plan spotkania: Update z naszego zycia i wiary z ostatniego czasu. Omowienie rozdziatu z
ksigzki “20 Things We'd Tell Our Twenty-Something Selves” Kelli & Peter Worrall (nie trzeba jej posiadac
ani czytac, prowadzacy sie tym zajma). Dyskusja z pomoca pytan z ksigzki. Prosby modlitewne i wspolna

modlitwa, zeby wspierac siebie nawzajem w kryzysie. Luzny czas przy snackach.

Rejon, w ktorym beda sie odbywac spotkania:
Na zmiane Kazimierz i Krowodrza. B ‘ h K



Nalesnikowa teologia wem

Kseniia Vayshengolts

Kilka stow o mnie:

Lubie chodzi¢ po gorach, czytac ksigzki, spedzac czas z Bogiem i z fajnymi ludzmi.

Dlaczego wtasnie taki temat?

Bo przez liczne badania, prowadzone przez cztonkow KChK, zostato potwierdzone, ze nalesniki
sprzyjaja nawiazywaniu i pogtebianiu relacji miedzy ludzmi, i tez ulepszaja przyswajanie wiedzy
teologicznej:)

Jezeli myslates, ze teologia jest zbyt skomplikowana, sucha i nieciekawa - to jest Twoja szansa,
zeby przekonac sie w tym, ze teologia jest ciekawa, bardzo praktyczna i odpowiada na nasze

pytania i wyzwanial
Przewidywany dzien i godzina spotkan grupy: Pigtek 18.00.
Czestotliwosé spotkan: Co dwa tygodnie.

Przyktadowy plan spotkania: Nalesniki, herbatka, rozmowy. Temat: troche teorii (studiowanie

kilku fragmentow z Biblii) + wiele pytan do dyskusji; Wspolna modlitwa.

Rejon, w ktérym bed3 sie odbywaé spotkania: Wola Duchacka
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